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Учебный план на 2020-2021 учебный год 
муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Борисовская общеобразовательная 
школа 

разновозрастная группа  
Реализующая общеобразовательную программу дошкольного образования 
 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 
издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2018 

Базовый вид 
деятельности 

Вторая группа 
раннего возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Физическая 
культура в 
помещении 

2 2 2 2 2 

Физическая 
культура на 
воздухе 

1 1 1 1 1 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

1( вторая 
половина дня) 

1 1 1 2 

Ознакомление с 
окружающим 
миром 

1 1 1 1 1 

Развитие речи  
Обучение грамоте 

2 1 1 2 1 
1 

Рисование 1 1 1 2 2 
Лепка  1 0,5 0,5 0,5 0,5 
Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 
Музыка 2 2 2 2 2 
Итого: 11 10 10 12 13 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Утренняя 
гимнастика 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ситуативные 
беседы при 
проведении 
режимных 
моментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Чтение 
художественной 
литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

дежурства   Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
Самостоятельная 
деятельность детей 
в центрах (уголках 
развития) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения Борисовская 
общеобразовательная школа 

разновозрастная группа детского сада 

№ Содержание Разновозрастная группа 

1 Количество возрастных групп 1 

2 Начало учебного года 01.09.2019 

3 Праздничные дни 1-8 января новогодние каникулы; 7 января 
–Рождество Христово; 23 февраля – День 
Защитника Отечества; 8 марта- 
Международный женский день; 1-2 мая-
Праздник весны и труда; 9 мая _День 
Победы; 12 июня- День России; 4ноября- 
День народного единства. 

4 Окончание учебного года 31.05.2020 

5 Продолжительность учебного года всего, 
 в том числе 

38 недель 

 1 полугодие 17недель 

 2 полугодие 21 неделя 

6 Продолжительность учебной недели 5 дней 

7 Продолжительность непосредственной 
образовательной деятельности 

15-30 мин 

8 Регламентирование непрерывной 
образовательной деятельности (первая и 
вторая половина дня) 

1 половина дня не превышает 15-60 мин, 
перерыв 10 мин 

2 половина дня не превышает 30 мин 

9 Работа учреждения в летний период 01.06.2020-31.06.2020 
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