
 



Пояснительная записка  

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МБОУ 

Борисовская СОШ составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 

сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

6. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП СОО). 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Борисовская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024г 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-ти дневной учебной недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе-

34 часа 

Учебный план среднего образовательной программы основного общего образования (далее 

— учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

•фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

•определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

•распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
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траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 6 предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ Борисовская СОШ. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объёма учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание) 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие(год) осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемые участниками образовательных отношений, являются  без 

отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной недели полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Борисовская средняя общеобразовательная школа. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ Борисовская СОШ. 

Формы промежуточной аттестации полугодовая (по итогам полугодия) и годовая (по 

итогам учебного года). 

 

10-

11кл 

Русский язык Контрольная работа, тестирование 

  Математика  

 Биология Контрольная работа, тестирование 

 Химия  Тестирование  

 История  Тестирование 

 Обществознание  Тестирование  

 География  Контрольная работа, тестирование 

Лекция, семинар, лабораторная работа, деловая игра, практикум, зачёт являются основными 

формами организации учебных занятий в старших классах.  

График оценочных процедур размещается на официальном сайте МБОУ Борисовская СОШ в 

подразделе «Образование». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

В 2023-2024 учебном году в 10 классе реализуется индивидуальный учебный план  естественно-

научного профиля (на основании заявлений родителей и обучающихся о выборе профиля). 

Индивидуальный учебный план предполагает изучение не менее двух предметов на углубленном 

(профильном уровне) в соответствии с выбором обучающихся. В обучении по ФГОС СОО 

обязательным является выполнение индивидуального проекта каждым обучающимся. Реализация 

индивидуального проекта осуществляется согласно Положению о проектной деятельности 

обучающихся МБОУ Борисовская СОШ.  

Возможные направления проектной деятельности: 

-социальное; 

-исследовательское;  

-информационное; 

-инженерное; 

-бизнес-проекты 

Продолжительность урока для обучающихся 10-11 классов – 40 минут. 

В процессе обучения предполагается деление класса на две подгруппы  на уроках иностранного 

языка. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


 в 10–11-х классах – не более 34 часов в неделю при 5-дневной неделе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

Борисовская средняя общеобразовательная школа  для классов, реализующих программы  

среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 

Естественно-научный  профиль   (5-дневная неделя) 

№ 

п/п 

Предметная область Предметы Уровень(Б/У) 10 класс 



Обязательная часть 

1. Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

2. Иностранные языки Иностранный 

язык(немецкий) 

Б 3 

3. Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

  Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

4. Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

5. Общественно-научные  

предметы 

История Б 2 

География Б 1 

Обществознание Б 2 

6. Физическая культура, 

ОБЖ 

Физическая культура Б 2 

ОБЖ Б 1 

7  Индивидуальный проект  1 

 

Итого:  31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Учебный курс. «Путь к созданию текста» 

Учебный курс «Исследовательский практикум по химии» 

Учебный курс « Исследовательский практикум по 

биологии» 

 

  

1 

1 

1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

 34 



нормами 
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